Algorithme diagnostic de l'insuffisance cardiaque en milieu ambulatoire

( Eléments importants a rechercher :
¢ Orthopnée
* Dyspnée paroxystique nocturne (DPN)
* ATCD d'HTA
« Utilisation des diurétiques
* Exposition a des substances cardiotoniques
* Notion d'irradiation
4 N
Eléments importants a rechercher :
¢ Rales crépitants
* (Edeme des chevilles )
* B3(galop) a
* Stase des veines jugulaires
¢ Choc de point élargi/latéralisé
- J

Echographie normale devrait démontrer : Oui
* Fonction ventriculaire N
* Absence d’hypertrophie ventriculaire gauche
* Absence d'élargissement atrial gauche
Evaluer le facteur Evaluer la fonction ventriculaire Investigations additionnelles
Non peptide natriurétique
NT-proBNP > 125 pg/mL Echocardiogramme Cathétérisme cardiaque
BNP > 50 pg/mL Oui Test d'effort cardiopulmonaire
(si disponible) Autres : RMC, scintigraphie myocardique,

MUGA, tomodensitométrie




