
ECG ≤ 10 minutes sur place afin d’identifier un STEMI

ECG

Transfert immédiat (ambulance/hélicoptère) du patient 
vers le centre avec possibilité d’ICP* dans le but d’obtenir 
un temps maximal de ≤ 120 minutes entre le premier 
contact médical jusqu’à l’hôpital (idéalement < 90 minutes 
en milieu urbain)

Transfert

•  BLS** : Réanimation + défibrillateur externe + oxygène 
    si saturation en oxygène < 90 %.
•  Éviter les opioïdes intraveineux de routine dans le cas 
   d’inconfort lié au STEMI (exception : douleur sévère).
•  Les antagonistes du récepteur P2Y12 ne doivent pas être 
    administrés systématiquement en ambulance (peut être 
    envisagé si le temps de transport > 60 minutes).

*ICP: Intervention coronarienne percutanée
**BLS : Basic Life Support
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