
2022-09-21

1

Comment s’y retrouver

LES POMPES EN 2022

1



2022-09-21

2

OBJECTIFS

Au terme de cette séance, les participant.e.s seront en mesure de :

1. Discerner la prise en charge initiale dans l’asthme et la MPOC

2. Comparer les dispositifs d’inhalation et leurs subtilités 
d’administration

3. Réfléchir à leur rôle comme professionnel de la santé pour 
favoriser l’observance des patients.
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PANEL

DR KRYSTELLE GODBOUT

DR PIERRE-ALEXIS
LÉPINE LYNE RINGUETTE, INF
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CONFLITS D’INTÉRÊTS

KRYSTELLE GODBOUT PIERRE-ALEXIS LÉPINE LYNE RINGUETTE

SUBVENTIONS/APPUI À LA 
RECHERCHE :

Astrazeneca, Biohaven,
GSK, Regeneron, Sanofi

Aucun personnel mais fait 
partie d’un groupe 

financier professionnel 
dont les autres membres 

perçoivent des honoraires 
de toutes les compagnies 
œuvrant en pneumologie

-

BUREAU/HONORAIRES DES 
CONFÉRENCIERS :

Astrazeneca, Boehringer, 
Covis, GSK, Novartis, Valeo

Astrazeneca, GSK, Valeo

HONORAIRES DE 
CONSULTATION :

Astrazeneca, Covis, GSK, 
Sanofi, Valeo, TEVA

Astrazeneca, GSK, 
Regeneron
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2022

Utilisation autorisée par le RQESR :

SUITE

2

MÉDICATION INHALÉEET DISPOSITIFS D’INHALATION

CORTICOSTÉROÏDES

SUITE

ANTICHOLINERGIQUES ANTICHOLINERGIQUES

Membre du RQESR,
janvier 2022
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LES BASES

LES PETITS 
NOUVEAUX

QUELLE CLASSE 
POUR QUELLE 
INDICATION

LE BON 
INHALATEUR 
POUR LE BON 

PATIENT

TECHNIQUES 
D’INHALATION

ÉQUIVALENCES 
CSI

DÉBIT 
INSPIRATOIRE

COÛTS

EFFETS 
SECONDAIRES

GROSSESSE 
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LES BASES
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CLASSES

Utilisation autorisée par le RQESR :

SUITE

2

MÉDICATION INHALÉEET DISPOSITIFS D’INHALATION

CORTICOSTÉROÏDES

SUITE

ANTICHOLINERGIQUES ANTICHOLINERGIQUES

Membre du RQESR,
janvier 2022

Utilisation autorisée par le RQESR :

SUITE

2

MÉDICATION INHALÉEET DISPOSITIFS D’INHALATION

CORTICOSTÉROÏDES

SUITE

ANTICHOLINERGIQUES ANTICHOLINERGIQUES

Membre du RQESR,
janvier 2022
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Utilisation autorisée par le RQESR :

SUITE

2

MÉDICATION INHALÉEET DISPOSITIFS D’INHALATION

CORTICOSTÉROÏDES

SUITE

ANTICHOLINERGIQUES ANTICHOLINERGIQUES

Membre du RQESR,
janvier 2022

Utilisation autorisée par le RQESR :

SUITE

2

MÉDICATION INHALÉEET DISPOSITIFS D’INHALATION

CORTICOSTÉROÏDES

SUITE

ANTICHOLINERGIQUES ANTICHOLINERGIQUES

Membre du RQESR,
janvier 2022

Utilisation autorisée par le RQESR :

SUITE

2

MÉDICATION INHALÉEET DISPOSITIFS D’INHALATION

CORTICOSTÉROÏDES

SUITE

ANTICHOLINERGIQUES ANTICHOLINERGIQUES

Membre du RQESR,
janvier 2022
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DISPOSITIFS

DISPOSITIFS DE POUDRE SÈCHEAD / RESPIMAT
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LES PETITS 
NOUVEAUX
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LES « GÉNÉRIQUES »

Fluticasone Propionate
Salmétérol

WIXELA INHUB

Fluticasone Propionate

AERMONY RESPICLICK
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UNE AUTRE OPTION

ATECTURA BREEZHALER

Mométasone
Indacatérol
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LES TRITHÉRAPIES

Mométasone
Indacatérol

Glycopyrronium

ENERZAIR BREEZHALER

Fluticasone Furoate
Vilantérol
Umeclidinum

TRELEGY ELLIPTA
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QUELLE CLASSE 
POUR QUELLE 
INDICATION
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ASTHME

Utilisation autorisée par le RQESR :

SUITE

2

MÉDICATION INHALÉEET DISPOSITIFS D’INHALATION

CORTICOSTÉROÏDES

SUITE

ANTICHOLINERGIQUES ANTICHOLINERGIQUES

Membre du RQESR,
janvier 2022

Utilisation autorisée par le RQESR :

SUITE

2

MÉDICATION INHALÉEET DISPOSITIFS D’INHALATION

CORTICOSTÉROÏDES

SUITE

ANTICHOLINERGIQUES ANTICHOLINERGIQUES

Membre du RQESR,
janvier 2022

CSI CSI/BALA TRITX

RE41
Médicament 
d’exception
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MPOC

TRITXAMLA OU BALA DOUBLE BD

RE176 : initiation
RE177 : poursuite

RE172 : initiation
RE173 : poursuite

RE384 : double BD ou 

tritx <1 an ou asthme

RE385 : poursuite

RE386 : tritx > 1an
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LE BON 
INHALATEUR 
POUR LE BON 

PATIENT
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POURQUOI

EFFICACITÉ EFFETS 2° ADHÉRENCE
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D
ISP

O
SITIFS
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COMPOSANTS

PRISE DIE

CANDIDOSE

EFFETS
SYSTÉMIQUES

PRISE PRN
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Feldman GJ et al. Adv Ther. 2017;34(11):2518-2533
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C
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A
N

G
ER

Feldman GJ et al. Adv Ther. 2017;34(11):2518-2533
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TECHNIQUES 
D’INHALATIONS
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PRINCIPES

AEROSOL

DOSEUR

RESPIMAT

POUDRES SÈCHES

https://www.rqesr.ca
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ÉQUIVALENCES CSI
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CSI
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COMBINÉS
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DÉBIT 
INSPIRATOIRE
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PRINCIPES

POUDRES

AD/RESPIMAT

30



2022-09-21

31

RÉSISTANCE
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MESURER
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COÛTS

33



2022-09-21

34

SEULSDure 120 jours
18,20$ par mois

Dure 100 jours
17,60$ par mois

Dure 60 jours
19,02$ par mois

Dure 100 jours
18,9$ par mois
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SEULS
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BITX

Dose 
modérée
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TRITX
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EFFETS 
SECONDAIRES
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CANDIDOSE OP
DYSPHONIE
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EFFETS 
SY

STÉM
IQ

U
ES
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TREMBLEMENTS
PALPITATIONS

CRAMPES
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GROSSESSE
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BALANCE

RISQUE
DE LA 

MEDICATION
?

RISQUE
D’UN ASTHME

MAL CONTRÔLÉ
+++
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