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OBJECTIES

Au terme de cette séance, les participant.e.s seront en mesure de :

1. Discerner la prise en charge initiale dans I'asthme et la MPOC

2. Comparer les dispositifs d’inhalation et leurs subtilités
d’administration

3. Réfléchir a leur role comme professionnel de la santé pour
favoriser I'observance des patients.
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SUBVENTIONS/APPUI A LA
RECHERCHE :

KRYSTELLE GODBOUT

Astrazeneca, Biohaven,
GSK, Regeneron, Sanofi

BUREAU/HONORAIRES DES
CONFERENCIERS :

Astrazeneca, Boehringer,
Covis, GSK, Novartis, Valeo

HONORAIRES DE
CONSULTATION :

Astrazeneca, Covis, GSK,
Sanofi, Valeo, TEVA

PIERRE-ALEXIS LEPINE

Aucun personnel mais fait
partie d'un groupe
financier professionnel
dont les autres membres
percoivent des honoraires
de toutes les compagnies
ceuvrant en pneumologie

Astrazeneca, GSK, Valeo

Astrazeneca, GSK,
Regeneron
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BRONCHODILATATEURS

BRICANYL
Turbuhaler 0.5 mg

AGONISTES BETA-2

VENTOLIN
Diskus 200 mcg

IROMIR VENTOLIN HFA
Aérosol-doseur 100 meg  Aédrosol-doseur 100 mcg

LLO L

AGONISTES BETA-2

Formotérol (iumarate) Indacatérol (maléate) | Salmétérol pinafoate)

FORADIL OXEZE OXEZE ONBREZ SEREVENT
Aéroizer 12 meg Turbuhaler 6 meg Turbuhaler 12 meg Breezhaler 75 mog Diskus 50 mcg

L!ASSE

[ .

ANTICHOLINERGIQUES A LONGUE DUREE D’ACTION

Aclidinium (bromure) | Glycopyrronium foromure) Tiotropium (bromure) Uméclidinium (bromure)

TUDORZA SEEBRI SPIRIVA SPIRIVA
Genuair 400 meg Breezhaler 50 meg Respimat2§ meg  Handinaler 18 meg

“so B

Hangibisle

.

ANTICHOLINERGIQUE A COURTE DUREE D’ACTION

Ipratropium (bromure)

INCRUSE ATROVENT HFA
Elipia 62,5 meg Aérosol-doseur 20 meg
{ i —
h VIDEDS DE LUTILISATION DEs
[ 'DISPOSITIFS D'INHALATION

E.

Béclométhasone (dipropio Budésonide Ciclésonide Fluticasone (furoate) Fluticasone (propionate)

ARNUITY
Elipta 100 meg

ARNUITY

FLOVENT HFA
Elipta 200 mey 2

PULMICORT ~ PULMICORT ~PULMICORT ALVESCO ALVESCO FLOVENT HFA

QUAR QVAR ) FLOVENT HFA
Arosoldoseur 50 meg Aéroso-doseur 100meg  Turburaler 100 meg - Turbuaer 200 meg Trbufaler 400meg  Aéroso-oseur 100 meg  Aérosol-Goseur 200 meg A

ook doser 125 meg

L

SUITE - Fluticasone (propionate) Mométasone (furoate)
FLOVENT FLOVENT FLOVENT FLOVENT AERMONY AERMONY AERMONY ASMANEX ASMANEX ASMANEX
Disks 50 meg Diskus 100 meg Diskus 250 mog Diskus 500 meg RespCick 55 meg RespiClck 113 meg RespCick232meg  Twishaler 100meg  Twisthaler 200meg  Twstiler 400 meg

-3
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o ASSOCIATIONS (DUO)

CORTICOSTEROIDES + AGONISTES BETA-2

Budésonide + Formotérol (fumarate) | Fluticasone (furoate) + Vilantérol (rifénatate)

SYMBICORT

Fluticasone (propionate) + Salmétérol (xinafoate)
SYMBICORT BREO R ADVAIR ADVAIR ADVAIR ADVAIR
Turbuhaler 100/6 meg Turbuhaler 200/6 meg  Ellipta 100/25 meg  Elipta m/zs meg Aérosol-doseur 125/25 meg - Aérosol-doseur 250/25 mcg Diskus 100/50 meg Diskus 250/50 meg Diskus 500/50 meg
SUITE - Fluticasone (propionate) + Salmétérol (xinafoate) Mométasone (furoate) + Formotérol (fumarate) Mométasone (furcate) + Indacatérol (acétate)
WIXELA WIXELA WIXELA ZENHALE ZENHALE ATECTURA ATECTURA ATECTURA
Inhub 100/50 meg Inhub 250/50 meg 100/5 m ] 200/5 meg Breezhaler 80/150 meg Breezhaler 160/150 meg Breezhaler 320/150 meg

DUAKLIR
Genuair 400/12 mcg Breezhaler 50/110 meg.
ultibro’

‘JL_J

INSPIOLTO
Respimat 2,5/2,5 meg

Elipta 62,5/25 mog

 ASSOCIATIONS (TRIO)
CORTICOSTEROIDES + ANTICHOLINERGIQUES + AGONISTES BETA-2
Mométasone (iurozte) + Glycopyrronium (omure)
+ Vilantérol (trifénatate) + Indacatérol (acétate)
TRELEGY

ENERZAIR
Ellipta 100/62,5/25 mog Breezhaler 160/50/150 mog

TRELEGY
Ellipta 200/62,5/25 mcg
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LES PETITS

NOUVEAUX
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LESIAGENERIQUES]H

Fluticasone Propionate
Salmétérol

Fluticasone Propionate
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UNEfAUTRE(ORTION

Mométasone
Indacatérol
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LESYTRITHERAPIES

Momeétasone
Indacatérol
Glycopyrronium

ENERZAIR
breezhaler

0N

o —
o
& NovarTIS

EN sE= BZAI B BREEZHALER

Fluticasone Furoate
Vilantérol
Umeclidinum

b S
200823 mcy/2 mc e
Fainiainos S-S
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QUELLE CLASSE
POUR QUELLE
INDICATION
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ASTHME

Csi

CSI/BALA

e e

TRITX

le: N =
S
Py
 Novartis

Médicament

d’exception
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(v

AMLA ou BALA

DOUBLE BD

RE176 : initiation
RE177 : poursuite

RE172 : initiation
RE173 : poursuite

RE384 : double BD ou
tritx <1 an ou asthme

RE385 : poursuite
RE386 : tritx > 1an

17
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LE BON
INHALATEUR
POUR LE BON
PATIENT
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aractéristiques SN Faible Faible dextérité
inspiratoire synchronisme manuelle
requis requis requise

Compteur de

doses inclus manipulations/

assemblage

buccaux 4 'humidité

Dispositifs

: @Aérosol-duseur
et dispositi despacement

Diskus/

O
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COMPOSANTS

PRISE PRN

CANDIDOSE

EFFETS
SYSTEMIQUES

PRISE DIE
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TECHNIQUES

D’INHALATIONS
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PRINCIPES

Orcs

RESPIMAT AEROSOL
DOSEUR

RESEAU QUEBECOIS D'EDUCATION
EN SANTE RESPIRATOIRE
La référence des professionnels

https://www.rgesr.ca
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EQUIVALENCES CSI
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27

FAIBLE DOSE MOYENNE DOSE FORTE DOSE

125 mcg - 1inh BID

250 mcg - 1inh BID

'.!ﬁxg’ NFA = 250 meg 251 & 500 mcg
‘ﬁ 100 mcg-1inh BID 500 mcg- 1inh DIE

FL ORTaIE e < 250 mcg 251 & 500 meg
400 mcg-1inh DIE 400 mcg - 1 inh BID

Budésonide < 400 mcg 401 & 800 mcg
200 mcg-1inh DIE 200 mcg - 1 inh BID

Ciclésonide <200 mcg 201 a 400 mcg
100 mcg-1inh BID 100 mcg - 2 inh BID

Béclométhasone =200 mcg 201 & 500 meg
! 200mcg-1inh DIE 400 mcg-1inh DIE

Mométasone 100 & 200 mcg 201 a 400 mcg

4 100 mcg - 1inh DIE

Fuorate de fluticasone
E

Propionate de fluticasone

100 mcg

55mcg-1inh DIE

113 mcg - 1inh DIE

113 mcg

> 500 mcg (max 2000)

> 500 mcg (max 2000)

> 800 mcg (max 2400)

> 400 mcg (max 800)

> 500 mcg (max 800)

200 mcg (max 200)

232 mcg (max 464)

55 meg ‘!

27



2022-09-21

28

ADVA HFA

Fluticasone + Salmétérol

FAIBLE DOSE MOYENNE DOSE FORTE DOSE

251 a 500 mcg

125/25 mcg - 2 inh BID

> 500 mcg (max 2000)

100/50 mcg - 1inh BID250/50 mcg - 1inh BID

> 500 mcg (max 2000)

> 500 mcg (max 2000)

Fluticasone + Salmétérol = 250 meg 251 & 500 meg
- 250/50 mcg - 1 inh DIE 500/50 mcg - 1 inh DIE

Fluticasone + Salmétérol = 250 mcg 251 a 500 mcg
100/6 meg-2inh BID 200/6 mcg- 2 inh BID

S ésonide + Formotérol < 400 meg 401 2 800 meg
50/5mcg-2inhBID 100/5 mcg-2inh BID

Momeétasone + Formotérol 100 a 200 meg 201 a 400 mcg

[

Fluticasone + Vilantérol

Mométasone + Indacatérol

Futcasone + Umécidinium + Viargdrol

Mométasone + Glycopyronium +
Indacatérol

> 800 mcg (max 2400)

> 400 mcg (max 800)

100 mcg

100/25 mcg- 1inh DIE

200 mcg (max 200)

100 & 200 mcg

80/150 mcg - 1 inh DIE 160/150 mcg - 1 inh DIE

201 & 400 mcg

> 400 mcg (max 800)

100 mcg

100/62,5/25 mcg - 1inh DIE

160/50/150 mcg - 1inh DIE

100 a 200 mcg

F |
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DEBIT

INSPIRATOIRE
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PRINCIPES
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I
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Respimat Aérosol- Aérolizer Diskus Ellipta Genuair  RespiClick Turbohaler Handihaler o
doseur ‘|
‘ B 4

4 Dispositif Twisthaler

d'espacement
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CSI Faible dose

= i =
3 El l) Dure 60 jours t Dure 120 jours
Q - 19,02$ par mois 18,20$ par mois

AERMONY ASMANEX FLOVENT ALVESCO
55 mcg 200 mcg 125 meg 200 mcg
16,96% 32,008 38,05 72,81$
Dure 100 jours
22,61% 34,70% 58,56% 18,95 par mois93,008
FLOVENT ARNUITY QVAR PULMICORT
100 mcg 100 mcg 100 meg 400 mcg

b @ Dure 100jours‘ (@
@ @ 7 17,60$ par mois \!

BACA

AIROMIR BRICANYL

5,008 7.64%

6,00% 9,408

VENTOLIN HFA VENTOLIN

L (o
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—
J ACLA
SPIRIVA SEEBRI S S
H 51,90% 53,108
50,00% 51,90% 53,10%
INCRUSE SPIRIVA TUDQRZA

@ ® ©

OXEZE ONBREZ
12 meg

44,28% 46,508

46,28% 52,64%
AEROLIZER SEREVENT
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CSI + BALA Forte dose
WIXELA ZENHALE ADVAIR
500/50 meg 200725 mcg 250125 meg
72,068 96,008 128,74$
58,08$ 81,25% 116,908 128,74$
ATECTURA SYMBICORT BREO  ADVAR
320/150 meg 2006 meg 20025mcg  500/50 mcg
INSPIOLTO ULTIBRO
Dose 60,908 78,45%

modérée

ACLA + BALA

63,008 Non-couvert
DUAKLIR

36
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TRITX

| (SI+AQA+BALA

)

TRELEGY
100/62,5/25 mcg

132,20%

102, 83% $
ENERZAIR TRELEGY

160/50/150 meg 200/62,5/25 meg
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EFFETS

SECONDAIRES
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CANDIDOSE{OP,
DYSPHONIE
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BDP. equivalent dose for efficacy in the lung, pg/day

3200
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Cortisol suppression, %

5 10 20 30 50 70
High efficacy Hiieastre High efficacy
owsystemic fluticasone propionatey,  Highsystemic
activity furoateps, activity
beclomethasone

dipropionateg,

It budesonidepp,

Qg
monetasone

furoatepp,

Low efficacy @ Low efficacy

Low systemic High systemic

activity activity
50 100 200 400 800 1600 3200

BDP_.. equivalent dose for systemic activity, ug/day

N EEEE
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TREMBLEMENTS
PALPITATIONS
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GROSSESSE

42



2022-09-21

BALANCE

RISQUE RISQUE
DE LA D’UN ASTHME
(MEDICATION MAL CONTROLE
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