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ACTIVITES POUR UTILISER LA
TROUSSE A DISTANCE


https://coeurpoumons.ca/maladies/maladies-respiratoires/cancer-du-poumon

INTRODUCTION

NOUS YOUS PRESENTONS LES ACTIVITES POUR LA TROUSSE SUR LA PREVENTION DU CANCER DU POUMON VERSION A
DISTANCE.

LE BUT DE CETTE PRESENTATION ST DE VOUS OFFRIR DES ACTIVITES A UTILISER AVEC LA TROUSSE QUI SONT “ CLES EN
MAIN".

CETTE PRESENTATION COMMENCE PAR DE BREVES DESCRIPTIONS PRESENTANT LA TROUSSE EDUCATIVE SUR LE CANCER
DU POUMON ET SON CONTENU.

PAR LA SULTE, CHACUNE DES CAPSULES EST DECRITE £T DES ACTIVITES FACILES A REALISER SONT SUGGEREES.



INTRODUCTION DE LA TROUSSE

VOICTUNE CAPSULE VIDED PRESENTANT LA TROUSSE EDUCATIVE SUR LE CANCER DU POUMON . CETTE TROUSSE EST DESTINEE AU
ELEVES AGES ENTRE 12 €717 ANS. L OBJECTIF DE LA TROUSSE EST DE SENSIBILISER LES ELEVES DU SECONDAIRE AU CANCER DU

POUMON..

CETTE TROUSSE PEUT ETRE UTILISEE PAR DE NOMBREUX INTERVENANTS OEUVRANT AUPRES DES JEUNES COMME LES ENSEIGNANTS
AU SECONDAIRE, LES INTERVENANTS EN TOXICOMANIE ATNST QUE LES INTERVENANTS TRAVATLLANT DANS LES MATSONS DES

JEUNES POUR N'EN NOMMER QUE QUELQUES-UNS.

LA TROUSSE CONTIENT PLUSTEURS CAPSULES ATNST QUE DES ACTIVITES QUI PEUVENT ETRE REALISEES AFIN DE VALIDER LES
INFORMATIONS RETENUES PAR LES ELEVES.

BONNE ECOUTE |



EXPLICATION DU CONTENU DE LA TROUSSE

VOICT UNE PRESENTATION DU CONTENU DE LA TROUSSE |
CAPSULE D'INTRODUCTION

L"ATLETE OLYMPLQUE DE SKI DE FOND ALEX HARVEY PRESENTE LA TROUSSE.
CAPSULE 1: ANATOMIE

LA PREMIERE CAPSULE ABORDE L' ANATOMIE DU POUMON ALNST QUE LE FONCTIONNEMENT DE CET ORGANE DANS LE CORPS. TL EST POSSIBLE DE FAIRE DEUX ACTIVITES EN LLEN AVEC CETTE
CAPSULE :

1. UNJEU D"ASSOCIATION AVEC LE VOCABULAIRE DU POUMON
2. ACTIVITE OU IL FAUT DETERMINER LE CHEMIN PARCOURU PAR LATR DANS LES POUMONS

CAPSULE 2 CIGARETTE DE TABAC

CETTE CAPSULE ABORDE LE SUJET DE LA CLGARETTE DE TABAC. DE NOMBREUX THEMES SONT ABORDES COMME LA (OMPOSTTION DE LA CIGARETTE DE TABAC, LES (ONSE',QU[N([S A COURTET A
LONG TERME ET QUELQUES STATISTLQUES-CHOCS. DE PLUS, LES AVANTAGES DE L' ARRET TABAGIQUE SONT AUSSI DISCUTES. IL EST POSSIBLE DE REALISER DEUX ACTIVITES EN LLEN AVEC CETTE
CAPSULE:

1. VISIONNER UNE \fIDEO JOUIVBESUR LES EFFETS DE LA CLGARETTE DE TABAC SUR LES POUMONS

2. UNE DICTEE TROUEE (EN LLEN AUSST AVEC LA CAPSULE SUR LA CLGARETTE ELECTRONIQUE)



EXPLICATION DU CONTENU DE LA TROUSSE (SUITE)

CAPSULE 3: CANCER DU POUMON

DANS CETTE CAPSULE, DIFFERENTS TH:EMES EN LIEN AVEC LE CANCER DU POUMON SONT ABORDES DONT ENTRE AUTRES: LE NOMBRE DE PERSONNES ATTEINTES PAR CE CANCER, LES
PRINCIPALES CAUSES MENANT AU DEVELOPPEMENT D“UN CANCER DU POUMON,, LES SYMPTOMES DU CANCER DU POUMON ET LES TMPACTS DU CANCER DU POUMON SUR LA VIE
DU PATIENT. L'ACTIVITE A REALISER APRES LE VISTONNEMENT DE CETTE CAPSULE EST UNE FOIRE AUX QUESTIONS.

CAPSULE &: CIGARETTE FLECTRONIQUE

PARMI LES SUTETS ABORDES DANS CETTE CAPSULE IL Y A LA COMPOSITION DE LA (IGARETTE EL[(TRDNIQUE, LES EFFETS CONNUS ET INCONNUS DE LA CIGARETTE ELECTRONIQUE, LA
DEPENDANCE A LA NICOTINE ET LES EFFETS POTENTIELS DU VAPOTAGE SUR LA SANTE. DEUX ACTIVITES SONT PROPOSEES SULTE A L"ECOUTE DE CETTE CAPSULE -

L. UN QUIZ UK LE VAPOTAGE
2. UNE DICTEE TROUEE (PORTANT AUSST SUR LA CAPSULE SUR LA CIGARETTE DE TABAC).

CAPSULE DE CONCLUSION

UNE DERNIERE CAPSULE OU LES PERSONNES AYANT PARTICIPE A L' ELABORATION DE LA TROUSSE VOUS REMERCIENT D’ AVOIR UTILISE CETTE DERNIERE.



PRESENTATION DE LA NOUVELLE TROUSSE A DISTANCE

LES NOUVELLES TECHNOLOGIES VIRTUELLES SONT DE PLUS EN PLUS POP AIKES POUR ADIHUSIONDHUURSADI TANCE. L'EQUTPE DE LA
PLATEFORME E NTRANSFERTDE[ONNAI SANCES CEUR-POUMONS-METABOLISME | U | A\/A NSE QU'TL SERATT INTERESSANT £T
PRATIQUE POUR LES UTILISATEURS DE LA TROUSSE D'AVOTR DIFFERENTES A[TI\/N §CCLE NMAINMHNDUHLISER LA TROUSSE PLUS
FACTLEMENT !

LES PROCHAINES DIAPOSITIVES VOUS PRESENTENT CHACUNE DES CAPSULES DE LA TROUSSE ORIGINALE (2015) ADAPTEE EN 2022 ATNST QUE
PLUSTEURS ACTIVITES QUE VOUS POUVEZ REALTSER SUTTE A L'ECOUTE DE CES CAPSULES.

N 8. LA'VERSTON POWERPOINT INTEGRALE INCLUANT LES COMMENTAIRES DE PRESENTATION EST EGALEMENT DISPONTBLE AU -

ATTPS://D0CS.6006LE.COM/PRESENTATLON /D /WAL QZWRKELLGYSUSTLQRFSQGELQD /EDITIVSP-SHARE LINK&OUTD-11458021578 141
159015 GATPOE-TRUELSD-TRUE



https://docs.google.com/presentation/d/1R8J9ll5qzwPk4L1gV5U9ILq8F4QGFLqD/edit?usp=share_link&ouid=114580275787483755685&rtpof=true&sd=true

CAPSULE D"INTRODUCTION DE LA TROUSSE

AFIN D'INTRODUTRE LA TROUSSE, VOICT UNE BREVE
VIDED D'UN ATHLETE CONNU, ALEX HARVEY | C"ESTUN
ATHLETE DE SKI DE FOND AYANT REMPORTE PLUSTEURS
MEDATLLES ET AYANT PARTICIPE AUX JEUX OLYMPIQUES |



https://www.youtube.com/watch?v=gUGibUiqPHM

CAPSULE 1- ANATOMIE DU POUMON

CETTE CAPSULE PERMET DE
PRESENTER AUX ELEVES

L' ANATOMIE DU POUMON £T LE
FONCTIONNEMENT DE (ET
ORGANE DANS LE CORPS.



https://www.youtube.com/watch?v=WuhwfT8kmqI

COMMENT ADAPTER CETTE CAPSULE A UN COURS

ABORDER LE SUTET DE L"ANATOMIE HUMAINE (SCIENCES)

" UTILISER POUR INTRODUIRE LE SUJET DE LA CLGARETTE DE TABAC, DE LA CLGARETTE
ELECTRONIQUE OU DU CANCER DU POUMON. AINSL, LES ELEVES ONT UNE MEILLEURE IDEE DE LA
FONCTION DU POUMON, CE QUL DOIT§"Y TROUVER £T CE QUI NE DEVRALT PAS §"Y TROUVER!



ACTIVITES CAPSULE L : questionnartes

SUITE A L"ECOUTE DE LA VIDEO PORTANT SUR L' ANATOMIE DU POUMON. VOUS POUVEZ REALISER LES
DIFFERENTES ACTIVITES PROPOSEES AFIN DE VALIDER LA COMPREHENSION DES ELEVES SUR CETTE MATIERE .

QU7 KROOT PORTANT SUR [ ANATOMIE DY POUMON (PORTEZ BIEN ATTENTION AUX FLECHES BLEVES)):
HTTPS: //CREATE. KAHOOT.IT/DETALLS /ANATOMIE - DU -POUMON - CAPSULE-1/1DTCDYED- BFYT- 413 - BFb2-£0508D 513116
JEU D ASSOCATION ENTRE TERMES ET DEFINITIONS RELIES A L ANATOMIE DU POUMON:

HTTPS - //CREATE. KAHOQT. IT/DETATLS /TEU-D-ASSOCTATION - CAPSULE -1- ANATOMIE - DES - POUMONS /A6 17048 - 0F08 - 1 3AR- 110t -
S000/3A280 24



https://create.kahoot.it/details/anatomie-du-poumon-capsule-1/1d9cd5ed-8f99-4913-8f62-e050bd513116
https://create.kahoot.it/details/jeu-d-association-capsule-1-anatomie-des-poumons/a6677048-0f08-43a6-990f-500d73a2b22a

ACTIVITES CAPSULE 1 :Discusston piricfe

APRES AVOIR REGARDE LA CAPSULE, IL EST POSSIBLE DE FATRE UN BREF RETOUR EN CLASSE SUR CETTE DERNIERE POUR
AVOIR LES TMPRESSTONS DES ETUDIANTS:

EX: TL PEUT ETRE INTERESSANT DE QUESTIONNER LES ELEVES A PROPOS DU FONCTIONNEMENT DU POUMON
LORSQU“ON INHALE D" AUTRES SUBSTANCES QUE DE L"ATR 1

1) COMMENT PENSEZ-VOUS QUE LA FUMEE DE CGARETTE DE TABAC ENDOMMAGE LES POUMONS!
1) PENSEZ-VOUS QU'TL EST BENEFTQUE POUR LES POUMONS D'INHALER LA FUMEE DE CTGARETTE ELECTRONIQUE T
3) CONNATSSEZ-VOUS DES SUBSTANCES QUI PEUVENT ENDOMMAGER LES POUMONS T



CAPSULE 2- LA CIGARETTE DE TABAC

DANS CETTE CAPSULE, IL £ST POSSIBLE D' EN
APPRENDRE DAVANTAGE A PROPOS DE LA CIGARETTE DE
TABAC. CERTAINS SUTETS SONT ABORDES DONT LA
(OMPOSITION DES CIGARETTES, AINST QUE LES
CONSEQUENCES A COURT ET A LONG TERME DU
TABAGISME SUR LA SANTE.



https://www.youtube.com/watch?v=GoGtp101ZDk

CAPSULE 2- LA CTGARETTE DE TABAC (AVANT LE VISIONNEMENT)

STVOUS LE DESIREZ, AVANT DE REGARDER LA CAPSULE AVEC YOS ELEVES, VOUS POUVEZ LEUR POSER
LES TROIS QUESTIONS SUTVANTES

1) AVEZ-VOUS DES PROCRES QUL FUMENT LA (TGARFTTE DE TABAC 7
1) (UE PENSEZ-VOUS DE LA (CTGARFTTE DF TABAC 7

1) AVEZ-VOUS DEJA FUME LA CLGARETTE DF TABAC !



ACTIVITES CAPSULE 2

ACTIVITE D'IDENTIFICATION D'UN POUMON SAIN VS MALADE

VOUS POUVEZ UTILISER CE QUIZ AVEC DES IMAGES POUR QUESTIONNER LES ELEVES .

HTTPS: / /CREATE . KAHOOT.IT/DETALLS /FO3CLD3F-6F 28 - tEAS - §BAD - 2EQRRTEEEFS]

EN MONTRANT CES TMAGES, TL EST POSSIBLE DE DEMANDER AUX ETUDIANTS LEUR IMPRESSION :

1. SAVIEZ-VOUS QUE LA CIGARETTE DE TABAC AVALT CET EFFET SUR LES POUMONS 1

], PENSEZ-VOUS QUUNE PERSONNE AYANT UN POUMON MALADE (TOUT NOIR) PEUT AVOIR DE NOUVEAU UN POUMON SAIN EN
ARRETANT DE FUMER !

[L ESTAUSST POSSIBLE DE VALIDER L'INFORMATION RETENUE LORS DE LA CAPSULE AVEC CETTE QUESTION. POUR CETTE QUESTION, VOUS
POUVEZ ECRIRE LES MOTS PROPOSES PAR LES ELEVES AU TABLEAU OU UTILISER LE SITE HTTPS: //WWW . POLLEVERYWHERE.COM/

1. QUELS SONT LES EFFETS DE LA CIGARETTE DE TABAC !



https://create.kahoot.it/details/f03c1d3f-6f28-4ea3-8bad-2e0869eeef68

ACTIVITES CAPSULE 2 quesTionNAIRES

APRES AVOIR ECOUTE LA CAPSULE AVEC LES ELEVES, VOUS POUVEZ COMPLETER LE QUESTIONNAIRE SUTVANT AFIN DE
VALIDER LEUR COMPRENENSION : HTTPS: //CREATE . KANOOT.IT/DETALLS/ CAPSULE - 2-LA- CTGARETTE - DE -
TABAC/T5EBFOD3-67FC-4215-T3E4-DIAFFALA3ED]

[L ESTAUSST POSSIBLE D"EFFECTUER LA DICTEE TROVEE SUIVANTE STVOUS AVEZ ECOUTE LA CAPSULE SUR LA CLGARETTE
DE TABAC ET CELLE SUR LA CTGARETTE ELECTRONIQUE : HTTPS: //CREATE. KAROOT.IT/DETALLS/DICTEE-TROUEE -
CAPSULE-2-£T-%/51FADGEY - CE30- 4OFY-TB0R-0E] ] 1643CC0G



https://create.kahoot.it/details/capsule-2-la-cigarette-de-tabac/15ebf0d3-67fc-4295-93e4-d1affa463e09
https://create.kahoot.it/details/dictee-trouee-capsule-2-et-4/51fa56e5-c836-40f4-9b08-6e777643cc06

ACTIVITES CAPSULE 2 (SUITE)

[L £ST DEMONTRE DANS LA LITTERATURE QUE LA MEILLEURE PREVENTION FAITE AUPRES DES JEUNES LEUR PERMET D

DEVELOPPER LEUR ESPRIT CRITIQUE.EN CE SENS, VOLCL QUELQUES IDEES D’ ACTIVITES POUVANT ETRE REALISEES DANS
CETTE OPTIQUE :

UNE QUESTION SOUVENT POSEE PAR LES JEUNES UTILISANT LA TROUSSE EST : POURQUOL EST-CE QUE LA CIGARETTE DE
TABAC EST ENCORE VENDUE MEME ST ON CONNALT SES TMPACTS SUR LA SANTE !

1) DEBAT SUR L'INTERDICTION DE VENDRE DES CLGARFTTES
1) JEU DEROLES : CE QUE TU DIRATS A UN AMI QUI VEUT COMMENCER A FUMER
3)  PRESENTATION ORALE /REDACTION D'UN TEXTE



ACTIVITES CAPSULE 2 : DEBAT SUR L'INTERDICTION DE VENDRE DES CIGARETTES

[L FAUT DIVISER LA CLASSE EN DEUX POSITIONS :

1- POUR L'INTERDICTION (EX: INTERVENANTS EN PREVENTION POUR LA SANTE PUBLIQUE)
2- CONTRE L'INTERDICTION (EX: COMPAGNIES DE TABAC)

STVOUS LE DESIREZ, VOUS POUVEZ DONNER DU TEMPS AUX ELEVES POUR FAIRE DES RECHERCHES DARGUMENTS SELON LEUR POSITION .
VOICT QUELQUES SITES DONNANT DES INFORMATIONS SUR LES ARGUMENTS POSSIBLES:
HTTPS -/ /QUEBECSANSTABAC. CA/TE- MINFORME/INDUSTRIE - TABAC/STRATEGIES - MARKETING - CLGARETTIERS

HTTPS -/ /WWW QUEBEC. CA/SANTE/CONSETLS - ET-PREVENTION /SATNES - HABTTUDES - DE-VIE/ MODE - DE - VIE - SANS - TABAC/TABAGISME - ET- FUMEE -SECONDATRE - EFFETS -
SUR-LA-SANTE/

HTTRS: //WWW. WHO. INT/FR/NEWS-ROOM/FACT- SHEETS/DETALL/TOBACCO



https://quebecsanstabac.ca/je-minforme/industrie-tabac/strategies-marketing-cigarettiers
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/saines-habitudes-de-vie/mode-de-vie-sans-tabac/tabagisme-et-fumee-secondaire-effets-sur-la-sante/
https://www.who.int/fr/news-room/fact-sheets/detail/tobacco

ACTIVITES CAPSULE 2 : DEBAT SUR L'INTERDICTION DE VENDRE DES CIGARETTES

(VARTANTE)

Débat sur l'interdiction de vendre des cigarettes

Arguments POUR ( ex: vous étes un
intervenant travaillant pour la santé
publique)

- La cigarette cause de graves
consequences sur la santé qui
peuvent étre prévenues si les
cigarettes n’étaient plus vendues.

- La cigarette cause de nombreuses
maladies et ainsi, des colts
faramineux en termes de soins de
santé.

- Lacigarette est néfaste pour la santé,
comment est-ce qu’un gouvernement
peut encore permettre sa vente ?

Arguments CONTRE (ex: vous étes le
patron d’'une compagnie de cigarettes de
tabac)

Si la cigarette n’est pas vendue par
mon entreprise, les gens pourront
s’en procurer sur le marché noir, sans
gue son contenu soit contrdlé.

Sur le paquet de cigarettes, on
indique les nombreux effets reliés a la
cigarette, alors les gens qui fument
en sont informés.



ACTIVITES CAPSULE 2 yeu e wiiss

1) JEU DE ROLE : CE QUE TU DIRALS A UN AMT QUE VEUT COMMENCER A FUMER.
) JEU DE ROLE : CE QUE JE DIRATS A UNE PERSONNE POUR QU’ELLE ARRETE DE FUMER.



ACTIVITES CAPSULE 2 < 760 e voiss (varante)

1) JEU DEROLE : CE QUE TU DIRALS A UN AMI QUI VEUT COMMENCER A FUMER.
]) JEU DE ROLE : CE QUE JE DIRALS A UNE PERSONNE POUR QU'ELLE ARRETE DE FUMER.

STVOUS DESIREZ FAIRE L"EXERCICE EN GRAND GROUPE, VOUS POUVEZ VOUS ATTRIBUER UN
ROLE. EX: JE SUIS LA PERSONNE QUI VEUT COMMENCER A FUMER. QU EST-CE QUE VOUS
ME DIRITEZ STTE VOULAIS ARRETER DE FUMER!]



ACTIVITES CAPSULE 7 - présenmarion OvALE SUR LE SUJET

[L EST AUSST POSSIBLE D" UTILISER LA CAPSULE SUR LA CIGARETTE DE TABAC COMME INTRODUCTION POUR UNE
PRESENTATION ORALE.

PLUSTEURS SUTETS SONT POSSIBLES:

L"HISTOIRE DE LA CIGARETTE DE TABAC
£ MARKETING AUTOUR DE LA CLGARETTE CHEZ LES JEUNIES
3 CHOSES QUE J"AT DECOUVERTES A PROPOS DE LA CTGARETTE DE TABAC



ACTIVITES CAPSULE 2 = néoacrion o’ UN TENTE SUR LE SUTET

[L EST POSSIBLE D“UTILISER LA CAPSULE SUR LA CIGARETTE DE TABAC COMME INTRODUCTION POUR UN TEXTE
PORTANT SUR DIFFERENTS SUJETS

VOLCT QUELQUES IDEES:

L"HISTOIRE DE LA CIGARETTE DE TABAC

£ MARKETING AUTOUR DE LA CIGARETTE DE TABAC CHEZ LES JEUNEES

3 CHOSES QUE J"AT DECOUVERTES A PROPOS DE LA CTGARETTE DE TABAC

Ik ARGUMENTS QUE JE DIRALS A UN AMI QUI VEUT COMMENCER A FUMER



ACTIVITES CAPSULE 2 = campee oe mévention

[L EXISTE DE NOMBREUSES CAMPAGNES DE PREVENTION AFIN DE REDUIRE LE NOMBRE DE FUMEURS ET DE DECOURAGER LES
PERSONNES DE COMMENCER Z\}FUMER. POUR CETTE ACTIVITE, VOUS DEVEZ FAIRE UNE CAMPAGNE DE PREVENTION CONTRE LE
TABAGISME CHEZ LES JEUNES. ETANT VOUS-MEME DANS CETTE CATEGORIE, SOYEZ ORIGINAL ET FAITES UNE CAMPAGNE DE
PREVENTION A VOTRE IMAGE ET QUL A DE L'IMPACT !

VOTRE CAMPAGNE DE PREVENTION PEUT ETRE :

UNE PUBLICITE

UNE AFFICHE

UNE VIDED SUR LES RESEAUX SOCTAUY
ET ENCORE PLUS



CAPSULE 3- CANCER DU POUMON

CETTE CAPSULE ABORDE LE SUJET DU
CANCER DU POUMON.. IL SERA POSSIBLE
D' APPRENDRE PLUSIEURS INFORMATIONS
PERTINENTES SUR CE CANCER QUI ETAIT LE
PLUS DIAGNOSTIQUE EN 2020,



https://www.youtube.com/watch?v=ATrigbVIHzE

CAPSULE 3- CANCER DU POUMON (AVANT LE VISTONNEMENT)

STVOUS LE DESIREZ, AVANT DE REGARDER LA CAPSULE AVEC VOS ELEVES, VOUS POUVEZ LEUR POSER LES
QUESTIONS SUIVANTES -

1) QUE CONNAISSEZ-VOUS DU CANCER DU POUMON !
1) AVEZ-VOUS DEJA ENTENDU PARLER DE CE CANCER 1

1) QUELLE HABITUDE DE VIE (MAUVAISE POUR MA SANTE) EST ASSOCIEE A CE CANCER !



CAPSULE 3- CANCER DU POUMON (AVANT OU APRES LE VISIONNEMENT)

QUVRIR LA DISCUSSION SUR CE QU'EST LE CANCER DU POUMON, ST LES ETUDIANTS EN ONT DEJA ENTENDU
PARLER.

STVOUS ETES & L'ATSE; & MALN LEVEE, LE PROFESSEUR PEUT DEMANDER QUL SONT LES PERSONNES DANS LA
CLASSE QUT ONT UN PROCHE QUI A DETA ETF ATTEINT PAR CE CANCER. U ENCORE, VOUS POUVEZ UTILISER Lt
STTE HTTPS: //WWW . POLLEVERYWHERE . COM POUR FATRE UN SONDAGE QUI SERA ANONYME.

CONNAISSEZ-VOUS UNE PERSONNE QUT A DEJA ETE ATTEINTE D'UN CANCER DU POUMON !



https://www.polleverywhere.com

ACTIVITES CAPSULE 3

APRES AVOIR VISTONNE LA CAPSULE, VOUS POUVEZ REALISER UN QUESTIONNALRE AVEC VOS ELEVES
HTTPS: / /CREATE . KAROOT IT/DETALLS /QUIZ-SUR - LA~ CAPSULE -3 - CANCER-DU - POUMON / B3CT 9681 - 1519 - bABY - AD2 - ASTFOC2CACEB
[L EST AUSST POSSIBLE D" UTILISER LA FOIRE AUX QUESTIONS:

VOICT LES QUESTIONS SOUS FORME DE FLASHCARD, DONC VOUS POUVEZ PROJETER A L' ECRAN LES QUESTIONS ET LES REPONSES.
HTTPS: //CREATE . KAROOT.IT/DETALLS/ (BF3BCIE- 184D - 4CHC-BR61 - YOULFIOFFTBD

VOICT LE LLEN POUR L' ACTIVITE EN PDF: HTIPS: //APL.COEURPOUMONS . CA/CONTENT/UPLOADS/2020/0/TCDP _ACTIVITECAPSULES . POF



https://create.kahoot.it/details/quiz-sur-la-capsule-3-cancer-du-poumon/89c956b1-7519-4ab5-9a02-a51f5c2caceb
https://create.kahoot.it/details/cbf3bc28-9b4d-4c5c-b861-4001f90ff7bd
https://api.coeurpoumons.ca/content/uploads/2020/06/tcdp_activitecapsule3.pdf

ACTIVITES CAPSULE 3 : erésentaTion oALE

POUR LA PROCHAINE ACTIVITE, 1L £ST RECOMMANDE D”AVOIR VISIONNE LA VIDED PORTANT SUR LE CANCER DU POUMON £T
D"AVOIR COMPLETE LA FOIRE AUX QUESTIONS.

VOUS DEVEZ FAIRE UNE PRESENTATION ORALE QUI PORTE SUR UNE IDEE REVOLUTIONNAIRE DE PREVENTION DU CANCER DU
POUMON | EN EFFET, EN 2020, LE CANCER DU POUMON EST LE TYPE DE CANCER LE PLUS SOUVENT DIAGNOSTIQUE AU CANADA.
[L EST DONC PRIMORDIAL DE FATRE UNE CAMPAGNE DE PREVENTION POUR AVOIR LE PLUS D'IMPACT POSSIBLE SUR CETTE

PROBLEMATIQUE.
VOTRE IDEE DE PREVENTION PEUT ETRE :

UNE PUBLICITE

UNE AFFICHE

UNE VIDEQ SUR LES RESEAUX SOCTAUX
LT ENCORE PLUS



ACTIVITES CAPSULE 3 : TéMot6NAGE !

VOICT UN TEMOTGNAGE D'UNE PERSONNE AYANT ETE ATTEINTE D'UN CANCER DU POUMON. 1L PEUT ETRE TRES TOUCHANT DE VOIR L'IMPACT DE CETTE
MALADIE SUR LA VIE D"UNE PERSONNE.

VOICT UN TEMOIGNAGE D'UNE PERSONNE AYANT IMMIGRE AU CANADA £1 DEBUTE A FUMER. VOUS POUVEZ LIRE SON TEMOIGNAGE U DEMANDER A
UN ELEVE DE LE LIRE. ENSUTTE, VOUS POUVEZ POSER QUELQUES QUESTIONS AUX ELEVES COMME:

COMMENT VOUS SENTEZ VOUS SUITE A CE TEMOTGNAGE !

VOUS SENTEZ-VOUS CONCERNE PAR LE CANCER DU POUMON!

(UE PENSEZ-VOUS DU MESSAGE QU'TL LIVRE A PROPOS DE LA CTGARETTE !

HTTPS: //WWW. POUMON. CA/SANT%C3%AT - PULMONATRE /TABAGISME / QUITTIN G- SUCCESS - FR /1%E 2% 0% THISTOTRE - DE - PHILLIP-
1%E2%30%I9E5P%C3%ABRE - QUE-MON - HISTOTRE-VOUS



https://www.poumon.ca/sant%C3%A9-pulmonaire/tabagisme/quitting-success-fr/l%E2%80%99histoire-de-phillip-j%E2%80%99esp%C3%A8re-que-mon-histoire-vous

ACTIVITES CAPSULE 3 : MYTHE OU REALITE

VOICT UNE VIDED QUT PORTE SUR LES MYTHES TR ALNES
DU (AN( R DU POUMON. UNE VIDEO QUI, MEM
REALISEE 1LY A QUELQUES ANNEES, RESTE PERHN[NTE.

VoIt UN AUTRE KAROOT PORTANT SUR LES MYTHES £1
REALLTES. APRES CHAQUE QUESTION, VOUS POUVET
FCOUTER LA KEPONSE DONNEE PAR DES EXPERTS DE
L'TUCA.

HTTPS - //CREATE . KAHOOT.IT/CREATOR/ SO0FEC663 - 26FE -
13A8-ADTD-BB6F113B3BCH



https://create.kahoot.it/creator/50fec663-26fe-43ab-ad9d-bb6f113b3bcb
https://www.youtube.com/watch?v=_329YzQyx80

ACTIVITES CAPSULE 3 : MYTHE OU REALITE

APRES AVOIR PARTICIPE A UN MYTHE OU REALITE, QUOT DE MIEUX QUE D"EN FAIRE UN POUR VOS PROCHES ET VOS
AMIS AFIN DE TESTER LEUR CONNATSSANCE SUR CE SUTET !

EN EFFET, VOUS POUVEZ VOUS SERVIR DES RESSOURCES SUPPLEMENTATRES PROPOSEES PAR LA TROUSSE POUR FAIRE DES
RECHERCHES PLUS APPROFONDIES SUR CE SUTET. ENSUITE, VOUS POUVEZ ALLER SUR LE SIIE

HTTPS: //KAROOT. COM/TUTM _NAME=CONTROLLER _APP&UTM _SOURCE=CONTROLLER&UTM _CAMPATGN =CONTRO
LLER_APP&UTM _MEDIUM=LINK POUR CREER VOTRE QUESTIONNAIRE |



https://kahoot.com/?utm_name=controller_app&utm_source=controller&utm_campaign=controller_app&utm_medium=link

CAPSULE 4~ CIGARETTE ELECTRONIQUE

VOICT UNE CAPSULE PORTANT SUR LA
(IGARETTE ELECTRONIQUE. UN SUJET

D’ ACTUALLTE DE PLUS EN PLUS PRESENT DANS
LES ECOLES SECONDAIRES, CERTAINES
PERSONNES IRONT MEME JUSQU'A PARLER
D'UNE EPIDEMLIE.



https://www.youtube.com/watch?v=3aC5iieT7g8

CAPSULE 4~ CIGARETTE ELECTRONIQUE (INTRODUCTION)

POUR LES INTERVENANTS : VOICT UN BREF EXTRAIT D“UN PODCAST DE RADIO-CANADA OU LE SUTET DE LA CTGARETTE
ELECTRONIQUE EST ABORDE. CELA PERMET D"EN APPRENDRE DAVANTAGE SUR LE SUJET AVANT D' UTILISER LA TROUSSE.
HTTPS: / /TCT. RADIO-CANADA. CA/PREMIERE /BALADOS /6108 /CA-SEXPLIQUE -BALADO -TNFO-ALEXIS-DE-
LANCER/ EPTSODES /65t / VAPOTEUSE - (TGARETTES - ELECTRONTQUES - DANGER - AROME



https://ici.radio-canada.ca/premiere/balados/6108/ca-sexplique-balado-info-alexis-de-lancer/episodes/446548/vapoteuse-cigarettes-electroniques-danger-arome

ACTIVITES CAPSULE & - QUESTIONNATRES

SULTE AU VISIONNEMENT DE LA VIDED PORTANT SUR LA CIGARETTE ELECTRONIQUE, VOUS POUVEZ REALISER LES DIFFERENTES ACTIVITES PROPOSEES AFIN DE VALIDER LA
(OMPREHENSION DES ELEVES SUR CETTE MATIERE

1. QUESTIONNAIRE SUR LA CAPSULE €LA CIGARETTE ELECTRONIQUEY
HTTPS: // CREATE. KAHOOT. LT/ DETALLS /QUIZ-SUR - LA- CAPSULE - 4~ LE-VAPOTAGE /F1927460- TE50- £358-3C80- D512 26DH3FIC

1. DICTEE TROUEE A COMPLETER APRES AVOIR ECOUTE LES CAPSULES «LA CIGARETTE DE TABACY ET LA CIGARETTE ELECTRONIQUEY
HTTPS: //CREATE . KAROOT.IT/DETATLS /DICTEE -TROUEE - CAPSULE -2 £T-1/SLFASGES - (836-0F4-9808 -6E 777643 (08

3. DICTEE TROUEE SEULEMENT POUR LA CAPSULE €LA CIGARETTE ELECTRONIQUEY
HTTPS: //CREATE. KAHOOT. LT/ DETALLS /14E975Ak-1CLE- 4754 -B768-013640A303 /¢
k. SECOND QUESTIONNATRE PORTANT SUR LA CAPSULE €LA CIGARETTE ELECTRONIQUEY

HTTPS: //CREATE. KAHOOT. IT/DETALLS /QUILZ-VAPOTAGE - CAPSULE - §/ACTH156E - 13EB- kEF-BOFS-3AR2LICDUTTE



https://create.kahoot.it/details/quiz-sur-la-capsule-4-le-vapotage/f9927460-7e50-435b-9c80-d51226d43f9c
https://create.kahoot.it/details/dictee-trouee-capsule-2-et-4/51fa56e5-c836-40f4-9b08-6e777643cc06
https://create.kahoot.it/details/14e975a4-7c18-4754-b76b-013640a3037e
https://create.kahoot.it/details/quiz-vapotage-capsule-4/ac74156e-73eb-44ef-86f5-3a4247cd077e

ACTIVITES CAPSULE & - pegar

CETTE ACTIVITE PEUT TOUCHER AUX DIFFERENTS SUTETS ENTOURANT LA CLGARETTE ELECTRONIQUE. PARMI CEUX-CL, TLY A
- L MARKETING FALT AUPRES DES TEUNES PAR LES COMPAGNIES DE CIGARETTE ELECTRONIQUE
FST-CE QUE LES COMPAGNIES DE MARKETING DEVRATENT POUVOIR CIBLER LES JEUNES DANS LEUR CAMPAGNE !
-VENTE DE CIGARETTE FLECTRONIQUE
- 15T-CE QU'TL DEVRALT ETRE INTERDIT DE VENDRE DES CIGARETTES ELECTRONIQUES !
- REGLEMENTATION GOUVERNEMENTALE DE LA CIGARETTE ELECTRONIQUE
- £5T-CE QUE LA REGLEMENTATION AUTOUR DE LA CLGARETTE ELECTRONIQUE DEVRATT ETRE PLUS SEVERE !




ACTIVITES CAPSULE % & DIscussion DIRIGEE, £ CLASSE

VOICT QUELQUES QUESTIONS QUI PEUVENT ETRE DEMANDEES AUX ETUDIANTS :

APRES AVOIR ENTENDU TOUTES CES INFORMATIONS A PROPOS DE LA CIGARETTE ELECTRONIQUE, QU EST-CE QUE
VOUS EN PENSEZ !

CONNAISSIEZ-VOUS LES CONSEQUENCES DE LA CONSOMMATION DE CIGARETIE ELECTRONIQUE !

EST-CE QUE VOTRE OPINION SUR LA CGARETTE ELECTRONIQUE A CHANGE APRES EN AVOIR APPRIS DAVANTAGE !
EST-CE QUE CELA VOUS INQUIETE D UTILISER UN PRODUTT DONT LES EFFETS A LONG TERME SONT ENCORE
INCONNUS 1

QUE PENSEZ-VOUS DE LA PHRASE DISANT QUE VAPOTER, (" EST-A-DIRE INHALER DE LA VAPEUR (CONTENANT
DES PARTICULES CHIMIQUES) €C"EST COMME SE NOYERDTT



ACTIVITES CAPSULE & - réoncrion o'un TexTe sk Lt suger

LA CAPSULE € LA CLGARETTE ELECTRONIQUEY PEUT AUSSI ETRE UTILISEE COMME INTRODUCTION POUR LA
REDACTION D’UN TEXTE PORTANT SUR LE SUJET.

VOICT QUELQUES IDEES DE TEXTES:

£ MARKETING AUTOUR DE LA CIGARETTE ELECTRONIQUE CHEZ LES JEUNIES
3 CHOSES QUE J"AL DECOUVERTES A PROPOS DE LA CGARETTE ELECTRONIQUE

| ARGUMENTS QUE JE DIRALS A UN AMI QUI VEUT FUMER LA CLGARETTE ELECTRONIQUE
LES ENJEUX ETHIQUES DE LA PUBLICITE AUTOUR DE LA CIGARETTE ELECTRONIQUE



ACTIVITES CAPSULE & & prEsenTATION ORALE

LA CAPSULE €LA CLGARETTE ELECTRONIQUEY PEUT AUSSI £TRE UTILISEE COMME INTRODUCTION A UNE
PRESENTATION ORALE.

VOICT QUELQUES IDEES DE SUTETS:

L"HISTOIRE DE LA CLGARETTE ELECTRONIQUE
LE MARKETING AUTOUR DE LA CIGARETTE ELECTRONIQUE CHEZ LES JEUNIES

3 CHOSES QUE J"AL DECOUVERTES A PROPOS DE LA CLGARETTE ELECTRONIQUE
POURQUOT EST-CE QUE LA CIGARETTE ELECTRONIQUE EST ST POPULAIRE CHEZ LES JEUNES !



ACTIVITES CAPSULE & : MISE EN SITUATION

VOUS ETES UN(E) INTERVENANT(E) A L"ECOLE SECONDAIRE X. VOUS £TES RESPONSABLE DE FAIRE LA PREVENTION £1
LA PROMOTION DE LA SANTE. VOUS REMARQUEZ QUE DE PLUS EN PLUS DE JEUNES VIENNENT VOUS VOIR AVEC LES
MEMES PROBLEMES. CES JEUNES SONT ESSOUFFLES AU MOINDRE EFFORT £T 115 ONT AUSST UNE DOULEUR AU NIVEAU
DE LA POITRINE. CE SONT DES ELEVES QUI SONT TRES ACTIFS.

(UE POUVEZ-VOUS FATRE COMME INTERVENANT 7 QUEL PROBLEME ONT CES JEUNES T



ACTIVITES CAPSULE & = MISE EN SITUATION

VOUS ETES UN JEUNE JOUEUR DE HOCKEY DE HAUT NIVEAU. EN EFFET, VOUS JOUEZ PRESENTEMENT POUR L' EQUIPE DE VOTRE
ECOLE, MATS VOUS £TES UN JOUEUR ESPOIR QUI POURSUIVRA SUREMENT SA CARRTERE DANS LA LIGUE DE HOCKEY JUNIOR MATEUR
DU QUEBEC PROCHAINEMENT.

DANS VOTRE E’(’OL[, ILyA UNEATOLERAN(E 0\(0N([RNANT L' UTILISATION DE LA CIGARETTE ELECTRONIQUE SURTOUT POUR LES
SPORTIFS DE L"ECOLE. ST VOUS ETES SURPRIS A VAPOTER, VOUS RISQUEZ DE NE PLUS POUVOIR FATRE VOTRE SPORT. MALGRE CELA
VOUS DECIDEZ D' ESSAYER LA CLGARETTE ELECTRONIQUE ET RAPIDEMENT, VOUS NE POUVEZ PLUS VOUS EN PASSER

VOTRE COACH VOUS SURPREND A VAPOTER. CE DERNIER VOUS DONNE UN CHOTK TRES CLAIR A FAIRE:

SOITVOUS ARRETEZ DE VAPOTER T VOUS POUVEZ CONTINUER DE JOUER AU HOCKEY OU BIEN VOUS CONTINUEZ D
VAPOTER ET VOTRE COACH VOUS RENVOLE DE L"EQUIPE (CE QUT A UN TMPACT SUR VOTRE CARRIERE FUTURE DANS LA
LHTMQ)

STYOUS FTIFZ CET ETUDIANT, QUE FERTEZ-VOUS T £ POURQUOL !




ACTIVITES CAPSULE & = MISE EN SITUATION

VOUS ETES LE PARENT D'UN ADDLESCENT DE 14 ANS. EN FAISANT VOTRE TOURNEE DES CHAMBRES POUR RAMASSER LES
PANTERS DE LINGE SALE POUR FAIRE DU LAVAGE, VOUS TROUVEZ DANS LA POCHE D'UN PANTALON CE QUI RESSEMBLE A UNE
CIGARETTE ELECTRONIQUE. RECEMMENT, VOUS AVEZ RECU UN COURRIEL PROVENANT DE L"ECOLE PARLANT DE LA CIGARETTE
ELECTRONIQUE. EN EFFET, DANS CE COURRIEL IL ETALT MENTIONNE QU'TL Y AVALT UNE HAUSSE DES ETUDIANTS QUI
VAPOTENT.

COMMENT ALLEZ-VOUS ABORDER CE SUTET AVEC VOTRE ENFANT 1

CONNAISSEZ-VOUS LES MEFALTS DE LA CIGARETTE ELECTRONIQUE |
STVOUS ETIEZ CE PARENT, QUE FERTEZ-VOUS T ET POURQUOL ]




ACTIVITE CAPSULE &: MISE EN SITUATION

VOTRE AMT TOMMY VAPOTE LA CIGARETTE ELECTRONTQUE CONTENANT DE FORTES DOSES DE NICOTINE DEPULS PLUSTEURS MOLS. DEPULS QUELQUES TEMPS, VOUS AVEZ RE EMARQUE
QU TL ETALT PLUS TRRITABLE £T TL SE MET PLUS SOUVENT EN COLERE POUR UN RIEN 1VOUS DECIDE DE LUL EN PARLER, CAR VOUS VOUS INQUIETEZ POUR LUT. QUE SE PASSE-T-TL AVEC
LE PAUVRE TOMMY T

1L VOUS DIT QU'TL NE COMPREND PAS TROP CE QU SE PASSE, MALS QU'TL SE SENT COMME CA DEPULS QUELQUES TEMPS, TL AJOUTE QUL A ARRETE LA CLGARETTE ELECTRONIQUE
RECEMMENT. DEPULS, IL SE SENT PLUS A FLEUR DE PEAU T SE CHICANE SOUVENT AVEC SES AMIS £ MEME SON COPATN'. TL DIT AUSST QU'IL A SOUVENT MAL A LA TETE ET QU'TL A
DE LA DIFFICULTE A SE CONCENTRER EN CLASSE.

1. QUE SE PASSE-T-TL AVECTOMMY T EST-CE QUE SON ETAT EST EN LTEN AVEC L' ARRET DE CONSOMMATION DE CLGARETTE ELECTRONIQUE?
1. AVEZ-VOUS DES CONSELLS A LUT DONNER !
3. DAPRES VOUS, QUELLES SONT LES RATSONS POUR ARRETER DE VAPOTER LE PLUS SOUVENT RAPPORTEES !

D’ APRES VOUS, EST-CE QU'TLY A DES OBSTACLES A L'ARRET DE LA CIGARETTE ELECTRONIQUE (DES CHOSES QUI RENDENT PLUS DIFFICILES L'ARRET DE LA CONSOMMATION DE
CLGARETTE ELECTRONIQUE)?

5. VRAL OU FAUX: UNE PERSONNE QUE CONSOMME LA CIGARETTE ELECTRONTQUE NE PEUT PAS RESSENTIR DE SYMPTOMES DE SEVRAGE



ACTIVITE CAPSULE &: MISE EN SITUATION (SUTTE)

EFFETS DE LA NICOTINE SYMPTOMES DE SEVRAGE DE LA VOICT LA COMPARATSON ENTRE LES EFFETS DE
o | AP NI(SHN[ | L NICOTIN Y LES EFFETS DU SEVRAGE DE LA
o ANIIETL IRRHABHHE NICOTINE.
o PALFITATIONS o DIFFICULTE L SE CONCENTRER ,
o 1 TENSION MTERLELLE . AGHAUON VOUS POUVEZ FAIRE COMME ACTLVITE UN
o VIGLANGE(COUETTERME o TIBLEAV FOUR TESTER LES CONNAISSNCES
. TRAN IKAUON Ve HEVE.
o TREMBLEMENTS (TOURDISSEMENTS

*[ES SYMPTOMES DE SEVRAGE SURVIENNENT DANS LES b & 24 HEURES SUTVANT LA CESSATLON DE LA NICOTINE (SOUVENT MOINS). LE 3E JOUR ENVIRON, CES
SYMPTOMES SONT A LEUR PLUS FORT ET DISPARAISSENT AU COURS DES 3 A % SEMAINES SUTVANTES,



ACTIVITE CAPSULE 4 EN BONUS

EN BONUS, VOICT UN REPORTAGE REALISE PAR RADIOCANADA. CE
REPORTAG[ DRESSE UN' PORTRALT D[ LA STTUATION DE LA (TGARETTE

ELECTRONTQUE EN 2017, DEPUTS CE TEMPS, LA SITUATION A
CLATREMENT EVOLUEE.

DISCUSSION DIRIGEE APRES LA VIDED

1. QU'AVEZ VOUS PENSE DE LA VIDED !
PENSEZ-VOUS QUE LA STTUATION ST PIRE AUJOURD HUI
QU'EN 2019]
3. Qu LLE EST VOTRE PERCEPTION DE LA CLGARFTTE
ELECTRONIQUET(C'EST DANGEREUX VS CE N'EST PAS
DANGEREUY)

rres

DOMMAGES

AUX POUMONS

7744



https://www.youtube.com/watch?v=9Kiql2MkzGY

ACTIVITE CAPSULE &: VOX PO?

VOUS CONNATSSEZ SOREMENT LE PRINCIPE DES VOX POP 11 LES VOX POP SONT DE COURTES VIDEDS OU VOUS AGISSEZ EN TANT QU INTERVIEWER
ETVOUS POSEZ DES QUESTIONS A DES GENS SUR DES SUJETS DIVERS. L"ACTIVITE PROPOSEE £ST DE TESTER LES CONNAISSANCES DE VOS PROCHES
EN LEUR POSANT DES QUESTIONS AU SUJET DE LA CLGARETTE ELECTRONIQUE POUR VOIR A QUEL POINTILS §"Y CONNAISSENT.VOUS FILMEZ LEUR
REPONSE T VOUS POUVEZ FATRE UN MONTAGE DE TOUTES LES PERSONNES QUE VOUS AVEZ QUESTIONNE !

VOUS DEVREZ DONC FALRE VOS RECHERCHES POUR TROUVER DES QUESTIONS PERTINENTES A POSER | N“HESITEZ PAS A POSER DES QUESTIONS POUR
LESQUELLES VOUS CONNAISSEZ LA REPONSE. PAR EXEMPLE, EST-CE QUE C"EST VRAL QUE LA CIGARETTE ELECTRONIQUE NE CONTIENT JAMALS DE
NICOTINE 7 (LA REPONSE EST NON, LA CIGARETTE ELECTRONIQUE PEUT CONTENIR DE LA NICOTINE SELON LA SUBSTANCE QUT EST MISE
DEDANS).



PLAN GENERATION SANS FUMEE... C"EST QUOT AU JUSTE!

PLAN DEPLOYE EN OCTOBRE J0/)
HTTPS: //1CT. RADIO-CANADA. CA/NOUYELLE /1123843 /VAPOTAGE -ECOLES- QUEBEC-FUMEE -VAPE-TUUL

CAY QU [ UNEL VEDEDEUXIFME[Y[ DU SECONDATRE SUR TROTS A VAPOTE DANS LES 30 DERNIERS
JOURS SELON LE CONSELL QUEBECOTS SUR LE TABACET LA SANTE. L'ORGANTSME ATDE LES MILTEUX SCOLATRES
A SENSIBIHSEK LES JEUNES A CETTE DEP NDAN[E. )


https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1923843/vapotage-ecoles-quebec-fumee-vape-juul

ACTIVITES : LA NICOTINE

LA NICOTINE EST UNE SUBSTANCE QUL SE RETROUVE DANS LA CLGARETTE, MATS QUI PEUT AUSST ETRE PRESENTE
EN QUANTITE VARTABLE DANS LA CLGARETTE ELECTRONIQUE !

CONNATSSEZ-VOUS BIEN LA NICOTINE !
HTTPS -/ /CREATE. KAROOT.IT/DETALLS / CDEG ThAB-T84F -2 2E-30C2- 21§ T6DB3I304



https://create.kahoot.it/details/cde676ab-984f-422e-80c2-27876db31304

ACTIVITES PAR MATIERE: FTHIQUE ET CULTURE

VOUS POUVEZ VISIONNER LES CAPSULES DE LA TROUSSE QUI CONVIENNENT A LA MATIERE QUE VOUS DESIREZ VOIR.
VOUS POUVEZ UTILISER LES ACTIVITES PROPOSEES PRECEDEMMENT,

EN ETHIQUE, VOUS POURRIEZ FAIRE LES ACTIVITES SUIVANTES :

FATRE LIRE UN TEXTE D"OPINION PORTANT SUR LA CLGARETTE ELECTRONIQUE OU LA CIGARETTE DE TABAC ET
DEMANDER CE QUE LES ETUDIANTS EN PENSENT.
FATRE LE LIEN ENTRE LE MARKETING DE LA CIGARETTE ELECTRONTIQUE T LES JEUNES :
PAR EXEMPLE < QUE PENSEZ-VOUS DU FALT QUE CERTAINES VEDETTES SONT PAYEES PAR LES COMPAGNIES
DE CIGARETTE ELECTRONIQUE POUR EN FATRE LA PROMOTION SUR TIK TOK £T INSTAGRAM !



ACTIVITES PAR MATIERE: SCLENCES £1 TECHNOLOGIES

PLUSTEURS OPTIONS SONT POSSIBLES SELON LA MATIERE QUE VOUS ENSETGNEZ DANS VOTRE COURS DE SCIENCES !
VOUS POUVEZ VISIONNER TOUTES LES VIDEQS PULS UTILISER LES DIFFERENTES ACTIVITES PROPOSEES PRECEDEMMENT |



ACTIVITES PAR MATIERE: FranAS

[L EST POSSIBLE DUTILISER TOUTES LES CAPSULES SELON LA MATIERE QUE VOUS DESTREZ ABORDER EN VOUS INSPIRANT
DES ACTIVITES PRESENTEES PRECEDEMMENT.



LA PREVENTION SE PASSE AUSST A LA MAISON |

" OBJECTIF DE LA TROUSSE SUR LA PREVENTION DU CANCER £ST DE FAIRE DE LA PREVENTION SUR DIFFERENTS ENJEUX RELLES A LA SANTE
PULMONATRE . TOUTEFOIS, LA PREVENTION NE SE PASSE PAS SEULEMENT A L"ECOLE !

VOICT QUELQUES RESSOURCES UTILES POUR INFORMER LES PARENTS DE CES ENJEUX ET QUELQUES OUTILS QUT LEUR PERMETTRONT DE
FATRE DE LA PREVENTION AUSST A LA MATSON (§'TLS LE DESIRENT).

VOUS POUVEZ REGARDER DANS LA SECTION " COMMENTAIRES DU PRESENTATEUR POUR Y TROUVER LES RESSOURCES"”
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